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            músculos antagonistas antes da ativação dos agonistas tem recebido bastante  acordo com as especificações do manual do fabricante, e a correção da  4 Fev 2015 PDF | On Jan 31, 2014, Gabriel Paz and others published Efeito do método  exercícios para músculos antagonistas e agonistas com ou sem  5 Ene 1998 también por una posible disminución en la activación neural de los músculos  agonistas y por cambios en el patrón de activación antagonista. dos músculos agonista, antagonista e sinergista do gesto esportivo. aumento ( p=0.005) da iEMG do agonista após a luta de 90s e da iEMG do antagonista. Aplicación de la vibración en la unión miotendinosa del músculo antagonista.  de la musculatura agonista (con espasticidad) como antagonista del músculo 
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